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Pondělí 21.9.2026
Žitánek, tvarohová pomazánka s paprikou, mléko, ovoce  (A: 01,07)přesnídávka
Zeleninová s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka
Kari z červené čočky, kuskus, ratatoulle zelenina, ovocný čaj  (A: 01,07,09)oběd
Chléb s máslem a džemem, mléko, ovoce  (A: 01,07)svačina

Úterý 22.9.2026
Cvrčovická vícezrnná houska, špenátová pomazánka, mléko, ovoce  (A: 01,03,07)přesnídávka
Květáková s vejcem  (A: 01,03,07)Polévka
Dušená játra s rýží basmati, voda s citrónem  (A: 01,06,07)oběd
Knuspi se šunkou, mléko, zelenina  (A: 01,07)svačina

Středa 23.9.2026
Špalové pečivo, pomazánka z rybího filé, mléko, zelenina  (A: 01,04,07)přesnídávka
Česneková  (A: 01,03,07)Polévka
Lasagne, čaj s rakytníkem, ledový salát  (A: 01,07,09)oběd
Ovocný salát, čaj s rakytníkemsvačina

Čtvrtek 24.9.2026
Krupicová kaše s kakaem, ovocný čaj, ovoce  (A: 01,07)přesnídávka
Hovězí s nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Králík na česneku, bulgur, červená řepa, mošt  (A: 01,07,09)oběd
Chléb s lučinou, mléko, ovoce  (A: 01,07)svačina

Pátek 25.9.2026
Finský rohlík, cizrnová pomazánka, mléko, ovoce  (A: 01,07)přesnídávka
Zeleninová s bulgurem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Kapustové karbanátky, brambory, salát z čínského zelí, citrónová voda  (A: 01,03,07)oběd
Veka, česneková pomazánka, mléko, ovoce  (A: 01,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě.
Po celý den mají děti k dispozici, šťávu nebo čaj, mléko a vodu.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


